METROPOLITAN

CAFE - RESTAURANTE

JUEVES 18 DE ABRIL 2024

MENU FITNESS
Medallones de solomillo de cerdo a la plancha, cusclsy bouquet de lechugas
MENU HEALTHY BOWL
Tofu, canoénigos, remolacha, trigo sarraceno, zanahoria, aguacate, nuecesy vinagreta de miel
MENU COMPLETO

Coca casera con verdurasy queso taleggio

Ensalada de pasta con alino de pina

Suprema de bacalao con costra de mostaza y arroz basmati

Huevos ECO rellenos con atiny piquillos
POSTRE

Yogur con miel
Vasito de fresas natural

Bizcocho de zanahoria y nueces

TAMBIEN PREPARAMOS NUESTROS MENUS EN FORMATO TAKE AWAY

MENU FITNESS / HEALTHYBOWL: SOCIO0S 14,50€ // NO SOCIOS 15€
MENU 2 PLATOS: SOCIOS 16,50€ // NO SOCIOS 17€

Todos los mendus incluyen: Pan, una bebida, postre o café e IVA

En este mend puede haber alimentos que causen alergia o intolerancia a personas sensibles a
algunos alérgenos. Para mas informacion consulte a nuestro personal.

MENU SUPERVISADO POR NUESTRO DEPARTAMENTO DE NUTRICION
wWw_cIubmetropol itan.net



