METROPOLITAN

CAFE - RESTAURANTE

VIERNES 19 DE ABRIL 2024

MENU FITNESS

Escalopins de vedella amb patates fornera i bouquet d'enciams

Escalopines de ternera con patatas panadera y bouquet de lechugas

MENU HEALTHY BOWL

Pasta integral, juega, guacamole, tomaquet, pastanaga, lombarda, mongetes verdas, ruca, ametlles i vinagreta
remolatxa

Pasta integral, heura, guacamole, tomate, zanahoria, lombarda, judias verdes, ricula, almendrasy vinagreta de remolacha

MENU

Crema de carbassa i pastanaga amb matissos de taronja

Crema de calabaza y zanahoria con matices de naranja

Penne rigate als tres formatges

Penne rigate a los tres quesos

Wraps de amanida cesar

Wraps de ensalada cesar

Ribs amb salsa barbacoa i cremds de moniato

Ribs con salsa barbacoa y cremoso de boniato

Tonyina amb fons de coulis de pésols, salsa teriyaki i wakame

Atin con fondo de coulis de guisantes, salsa teriyakiy wakame

Ous trencats amb pebrots i encenalls de pernil

Huevos rotos con pimientos y virutas de jamoén

POSTRE

Mel i mato

Mel i mato

Strudel de poma i canyella P

Strudel de manzanay canela

PREPAREM ELS NOSTRES MENUS TAMBE EN FORMAT TAKE AWAY. COMANDES AL: 932 635 448
MENU FITNESS / HEALTHY BOWL: SOCIS: 14,00€  MENU 2 PLATS: SOCIS 16.,00€
PREU MENUS NO SOCIS: +0,50€. Suc del dia: Suplement 1,5€ (Sense beguda del menu)
Tots els mendus inclouen: Pa, una beguda, postres o café + [VA

En aquest mend pot haver aliments que causin alérgia o intolerancia a persones sensibles a alguns
al-lergogens. Per a més informacio consulti al nostre personal.

MENU SUPERVISAT PEL NOSTRE DEPARTAMENT DE NUTRICIO
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