
MARTES 23 DE ABRIL 2024

MENÚ FITNESS

Hamburguessa de vedella, mezclum d'enciams amb fruits secs i arròs pilaffHamburguessa de vedella, mezclum d'enciams amb fruits secs i arròs pilaff

Hamburguesa de ternera, mezclum de lechugas con frutos secos y arroz pilaff

MENÚ HEALTHY BOWL

Quinoa, heüra, canònges, alga wakame, cherrys, nous i v inagreta de sojaQuinoa, heüra, canònges, alga wakame, cherrys, nous i v inagreta de soja

Quinoa, heüra, canónigos, alga wakame, cherrys, nueces y vinagreta de soja

MENÚ

Crema de pésols amb encenalls de pernilCrema de pésols amb encenalls de pernil

Crema de guisantes con virutas de jamón
---

Suquet d'orada al estil  thaiSuquet d'orada al estil  thai

Suquet de dorada al estilo thai

POSTRE

Taronja al platTaronja al plat

Naranja al plato

Iogurt amb melIogurt amb mel

Yogur con miel

Brownie de xocolataBrownie de xocolata

Brownie de chocolate

FES LA TEVA COMANDA TAKE AWAY AL: 666 386 195
                                                MENÚ FITNESS / HEALTHY BOWL:                                                MENÚ FITNESS / HEALTHY BOWL:  SOCIS 14€  / NO SOCIS 15€                                    MENÚMENÚ

2 PLATS:2 PLATS: SOCIS 16,50€  //  NO SOCIS 17,50€
Tots els menús inclouen: Pa, una beguda, postres o cafè + IVA

En aquest menú pot haver aliments que causin alèrgia o intolerància a persones sensibles a alguns
al·lergògens. Per a més informació consulti al nostre personal.

MENÚ SUPERVISAT PEL NOSTRE DEPARTAMENT DE NUTRICIÓMENÚ SUPERVISAT PEL NOSTRE DEPARTAMENT DE NUTRICIÓ


