
MIÉRCOLES 25 DE MAYO 2022

MENÚ FITNESS

Botifarra a la planxa, cunyes de patata i amanida de tomàquet

Butifarra a la plancha, cuñas de patata y ensalada de tomate

MENÚ HEALTHY BOWL

Arròs basmati, heura a la planxa, verdures saltejades, alvocat, canonges, pebrots del piquillo i salsa tàrtara

Arroz basmati, heura a la plancha, verduras salteadas, aguacate, canónigos, pimientos del piquillo y salsa tártara

MENÚ 2 PLATOS

Crema tèbia de carbassa i cardamom amb llavors de sèsam

Crema tibia de calabaza y cardamomo con semillas de sésamo
---

Suquet de lluç amb musclos i gambes

Suquet de merluza con mejillones y gambas

POSTRE

Dauets de maduixa i plàtan

Daditos de fresa y plátano

Iogurt artesà amb panses

Yogur artesano con pasas

Brownie

Brownie

FES LA TEVA COMANDA TAKE AWAY AL: 666 386 195

MENÚ FITNESS / HEALTHY BOWL:    12,50€     MENÚ 2 PLATS:    14,50€
Tots els menús inclouen: Pa, una beguda, postres o cafè + IVA

En aquest menú pot haver aliments que causin alèrgia o intolerància a persones sensibles a
alguns al·lergògens. Per a més informació consulti al nostre personal.

MENÚ SUPERVISAT PEL NOSTRE DEPARTAMENT DE NUTRICIÓ


