
JUEVES 25 DE ABRIL 2024

MENÚ FITNESS

Orada al forn amb all  i julivert, tabouleh de quinoa i sticks de carbassóOrada al forn amb all  i julivert, tabouleh de quinoa i sticks de carbassó

Dorada al horno con ajo y perejil, tabouleh de quinoa y sticks de calabacín

MENÚ HEALTHY BOWL

Fusill i, ventresca de tonyina, rúca, alga wakame, cherrys, pinya i oli d'orèngaFusill i, ventresca de tonyina, rúca, alga wakame, cherrys, pinya i oli d'orènga

Fusiili, ventresca de atún, rúcula, alga wakame, cherrys, piña y aceite de orégano

MENÚ TEMÀTIC CUINA XINESA

Arròz tres deliciesArròz tres delicies

Arroz tres delicias
---

Chop Suey de gall  d'indi amb verduresChop Suey de gall  d'indi amb verdures

Chop Suey de pavo con verduras
---

Pannacotta de té matchaPannacotta de té matcha

Pannacotta de té matcha

POSTRE

Còctel de fruitesCòctel de fruites

Cóctel de frutas

Iogurt amb pansesIogurt amb panses

Yogur con pasas

FES LA TEVA COMANDA TAKE AWAY AL: 666 386 195
                                                MENÚ FITNESS / HEALTHY BOWL:                                                MENÚ FITNESS / HEALTHY BOWL:  SOCIS 14€  / NO SOCIS 15€                                    MENÚMENÚ

2 PLATS:2 PLATS: SOCIS 16,50€  //  NO SOCIS 17,50€
Tots els menús inclouen: Pa, una beguda, postres o cafè + IVA

En aquest menú pot haver aliments que causin alèrgia o intolerància a persones sensibles a alguns
al·lergògens. Per a més informació consulti al nostre personal.

MENÚ SUPERVISAT PEL NOSTRE DEPARTAMENT DE NUTRICIÓMENÚ SUPERVISAT PEL NOSTRE DEPARTAMENT DE NUTRICIÓ


